Personenanzahl

Hauptkomponente 1

Hauptkomponente 2

Gemiise
Beilage 1

Beilage 2

vegetarisch

Dessert

©

Montag
01.06.26
70

Hahnchencurry mit
Wokgemiise in rotem
Curry Kokosrahm
e,l,n

Akademie Biggesee vom 01.06.2026 bis 07.06.2026, 23. KW

Dienstag
02.06.26
70

Tranchen vom
Schweineriicken mit
Parmesanjus &
Kirschtomaten
b,d

Mittwoch
03.06.26
94

Kalbsgulasch "mediterran"
mit getrockneter Tomate &
Basilikum
b,de,l

Donnerstag
04.06.26
43

Kibbelinge mit Joppiesauce
b,d,e

Freitag
05.06.26
42

Spare Ribs vom Schwein
"Smokey BBQ"
b,d,!

Samstag
06.06.26
43

Hahnchenbrust Florentiner
Art mit Blattspinat & feta
gratiniert
b,d

Sonntag
07.06.26
19

Pasta "Bolognese" mit
Parmesan & Rucola
b,e,l

Hahnchenmedaillons in

H&ahnchenschnitzel mit

Putensteaks in

Rindergeschnetzeltes in

Pulled Turkey Burger mit

Burgunderbraten vom |Hahnchenkeulen aus dem BBQ Sauce, Gurken
Rind in eigener Sauce Ofenrohr Ajvarrahm Schmandsauce Sesamkruste Pfeffer Dattelrahm ’ ’
bl Tomaten & Coleslaw
,d, e,h,l b,d,e,l a,b,d m b,d,|
b,d,e,l,n
Kohlrabigemiise buntes Gemiise Pfannengemiise Schmorgemiise Friihlingsgemiise Paprika & Bohnen Ofengrillgemiise

Spétzle mit gebratenen

Rostkartoffeln mit

Pommes frites

Jasminreis Kartoffelwedges P:Iﬁn steakhouse Fritten Zwiebeln & Petersilie SuBkartoffelwedges
Schwenkkartoffeln Kartoffel Sellerie Piiree Kartoffelwiirfel aus dem (SRS OHENERSECH Smokey Duffelmus Kartoffelgratin Gnocchi in Salbeibutter
. Ofenrohr Ofenrohr d e b
L. Kartoffeltaschen mit Penne in Pestorahm mit Gemiisestrudel mit . . o .
Canr:;etlgnlir:r;tC;rg::hm Frischkase gefiillt & Paprikagemiise, Rucola & | Mozzarella gebacken auf "Spar, erzz;éirl auch” NudeiI: T(?g:::::;ﬁ:‘muse Par}lg;‘saptzrng:il mit
pb d Bergkéase gebacken Mozzarella Pilzragout parg P
,d,e, | bd bdel abd b b,d,e,l a,b,d

vegane "Albondigas"in

veganes Thaigemiise mit
Tahin & Sojacreme

frittierte Tofuwiirfel auf

rotes Linsencurry mit

knusprige Cheeseballs mit

gebratener Reis "Asia

AKADEMIE
BIGGESEE

pikanter Tomatensauce n veganes Maut!taschencurry Wokgemiise Gemiise & Bulgur Schmorgemiise Style" mit Edamame
e,l,n b,n el n
. . . Dessert- & . bayerisch Krem mit Dessert- &
Quarkspels;: mit Frucht Vamllbe;:reme Kuchenvariation T|rabr:|su Crem: (Ijarulee Erdbeertopping Kuchenvariation
’ a,b,d ! ! d a,b,d

Legende der Allergen & Zusatzstoffe

14. wirkt bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend

1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. geschwefelt, 6. geschwérzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. MilcheiweiR, 10. SiBungsmittel, 11. Phenylalainquelle,

12. chininhaltig, 13. koffeinhaltig,

a. Eier, b. glutenhaltige getreide, c. Erdnisse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalentiere, h. Fisch, i. Schalenfriichte, j. Senf, k. Weichtiere, I. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja



