Montag

18.05.26
41

Personenanzahl

Bratenvariation von Rind,
Schwein & Pute
b,d,el

Hauptkomponente 1

Akademie Biggesee vom 18.05.2026 bis 24.05.2026, 21. KW

Dienstag
19.05.26
57

Provencialischer
Schweinebraten
el

Mittwoch
20.05.26
59

H&ahnchenschnitzel mit
Pilzrahmsauce
a,b,d,e,l

Donnerstag
21.05.26
49

Butter Chicken "indisch"
b,d

Freitag
22.05.26
31

Hahnchenmedaillons mit
Pfirsich & Kése gebacken
d

Chicken Nuggetes mit
Sweet Chilisauce &

Kalbsgeschnetzeltes in

Rindfleischstreifen in
Tomatensauce mit Mango

Schweinemedaillons im
Speckmantel mit brauner

Backfischfilet mit

Hauptkomponente 2
P P Parmesan gebacken Rahbn;sauce & Feta Sauce Remouladgnsauce
,de)l b,d,h,j,!
a,b,d,l b,d,e,l eh,l
Gemiise Friihlingsgemiise Ofengrillgemiise Pfannengemiise buntes Gemiise Schmorgemiise
Schwenkkartoffeln aus der . . . S "
. o Basmatireis Kartoffel Gurken Gemiise
Beilage 1 Kriuterbutter Kartoff:lgratm Djuvgcrels
d
. " " . Kartoffeln in Rostitaler

Beilage 2 Pommes frites Kriuterspatzle Pommes frites Schnittlauchbutter b

b,d

Dim Sum in rotem Curry -

Gemiiselasagne mit Pesto

Spaghetti mit gebratenem
Spargel, Barlauch & roten

Reibepldtzchen mit

Pizza "Vedura"
mit Kdse, Gemiise &

vegetarisch Kokaozr:hm & MozzareIlI)a gebacken Zwiebeln Krau:Trdlp Harissa
b, b b b,d
Bulgurpfanne mit Ofenspargel mit "Nasi Goreng" Falafeln mit gebackene
Granatapfel, Gemiise & | getrockneter Tomate, e a:: R :se fagnne Schmorgemiise & frittierter  SiiBkartoffelwiirfel &
gebackenem Frisee Basilikum & gerdsteten ves sp Minze Gemiisesugo
b Kernen € b
. Panna Cotta mit frische Erdbeeren mit A Dessert- &
Dessert Vamll:.;:reme Fruchttopping Minze & Schlagrahm Wmdbe:;edldessert Kuchenvariation
’ d d " ab,d

Legende der Allergen & Zusatzstoffe

AKADEMIE 1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstérker, 5. geschwefelt, 6. geschwérzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. MilcheiweiR, 10. SiBungsmittel, 11. Phenylalainquelle, 12. chininhaltig, 13. koffeinhaltig,
14. wirkt bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend
BIGG E S E E a. Eier, b. glutenhaltige getreide, c. Erdnisse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalentiere, h. Fisch, i. Schalenfriichte, j. Senf, k. Weichtiere, I. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja



