
Akademie Biggesee vom 25.05.2026 bis 31.05.2026,   22. KW

Datum Montag Dienstag Mi�woch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

25.05.26 26.05.26 27.05.26 28.05.26 29.05.26 30.05.26 31.05.26

Personenanzahl 46 46 46 46 55 54

Hauptkomponente 1

Hauptkomponente 2

Gemüse

Beilage 1 Djuvecreis

Beilage 2

vegetarisch

vegan

Dessert

Bu�er Chicken "indisch"
b,d

Hähnchenschnitzel mit 
Rahmsauce

a,b,d,e,l

Lachsfilet "Cafe de Paris"
e,h,l

Putensteaks mit Kräuter - 
Parmesanbrösel

b,d,l

Tranchen von der 
Hähnchenbrust in 

Tomatenrahmsauce
b,d

Maishähnchenbrust in 
Kräuterjus

b,e,l

Schweinemedaillons im 
Speckmantel mit brauner 

Sauce
e,h,l

Putengulasch
"mediterran"

b,d,e,l

Hähnchengyros in Rahm
b,d

Rinderschmorstreifen 
"Teriyaki"

b,e,l,n

Putenbraten in Thymianjus
b,e,l

Rindergulasch mit Pilzen
b,e,l

buntes Gemüse Pfannengemüse buntes Gemüse Schmorgemüse Möhren & Brokkoli Ofengrillgemüse

Basma;reis Kartoffeldippers Kroke�enbällchen
a,b

Smashed Potato
 mit Sour Cream

d

Herzoginkartoffeln
a,b

Kartoffeln in 
Schni�lauchbu�er

Schwenkkartoffeln
Kartoffeln in 

Schni�lauchbu�er
Kartoffel - Möhrenstampf

d
Kartoffelgra;n

b,d

Spätzle in brauner Bu�er 
mit Kernen

Reibeplätzchen mit 
Kräuterdip

e,l

Spaghe=
 "Carbonara vedura"

a,b,d,l

Gemüselasagne mit 
Mozzarella & Pesto

b,d

Pizza "Magheri�a"
mit Käse, Mozzarella, 
Tomate & Basilikum

b,d

Kartoffel Gemüseauflauf 
mit Bergkäse

b,d,e,l

CousCous Gemüsepfanne 
mit Koreander, Harissa & 

Fetabrösel
b,d

Falafeln mit 
Schmorgemüse & 
fri=erter Minze

vegane Cevapcici mit 
Tzatziki

b,n

knusprige Cheeseballs mit 
Schmorgemüse

e,l

Kichererbsen Gemüsecurry 
mit Basma;reis

b

bunte Penne rigate mit 
Linsenbolognese & 

Cashewbröseln
b

gebratener Reis "Asia 
Style" mit Edamame

n

Vanillecreme
b,d

frische Erdbeeren mit 
Minze & Schlagrahm

d

Dessert- & Kuchenvaria;on
a,b,d

Schokoladenmousse
b,d,n

Panna Co�a mit 
Fruch�opping

d

Dessert- & 
Kuchenvaria;on

a,b,d

Legende der Allergen & Zusatzstoffe
1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. An&oxida&onsmi(el, 4. Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6. geschwärzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. Milcheiweiß, 10. Süßungsmi(el, 11. Phenylalainquelle,     12. chininhal&g, 13. koffeinhal&g, 

14. wirkt bei übermäßigem Verzehr abführend
a. Eier, b. glutenhal&ge getreide, c. Erdnüsse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalen&ere, h. Fisch, i. Schalenfrüchte, j. Senf, k. Weich&ere, l. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja

Kreuzkontamina;onen sind in unserer Küche nicht ausgeschlossen!


