Personenanzahl

Hauptkomponente 1

Hauptkomponente 2

Gemiise

Beilage 1

Beilage 2

vegetarisch

Montag
06.07.26
51

Rindergeschnetzeltes in
Pfefferrahm
b,e,l

Akademie Biggesee vom 06.07.2026 bis 12.07.2026, 28. KW

Dienstag
07.07.26
63

Schweinebraten
"mediterran"
b,d,el

Mittwoch
08.07.26
76

Cordon bleu vom
Hithnchen
a,b,d,e,l

Donnerstag
09.07.26
75

Rindfleischballchen in
Tomatenrahmsauce
ab,de,l

Freitag
10.07.26
64

Hahnchenschnitzel mit
Paprikasauce
a,b,d

Samstag
11.07.26
48

Tafelspitz vom Rind mit
Meerrettichsauce
b,d,e,l

Sonntag
12.07.26
35

Medaillons von der
Steakhiifte in Portweinjus
el

Putenrollbraten in Feigen

Keulen vom Hiihnchen

Kalbsgulasch mit

Kalbsgeschnetzeltes in
Pfeffer Orangensauce

Putengulasch "Marengo"

Backfischfilet mit

Hahnchenbrustfilet mit

Senfsauce aus dem Ofenrohr Pfifferlingen ol mit Tomate & Mango Zitronenremoulade Pfisich & Kdse gebacken
e,l,m,n el,n b,d,e,l ! b b,d,l,j de,l
Grillgemiise buntes Gemiise Ofengemiise Schmorgemiise Ofengemiise Esterhazygemiise Schmorgemiise
Schwenkkartoffeln Reisnudeln Lnit Gemiise Krokett?bbéillchen Pommes frites Rosmarinkartoffeln Petersilienkartoffeln Kroal,(lgfiten
Gemijesereis Bouillonl;artoffeln Thymiazr‘l:l(iaer;:rrf‘eln mit Sp;a"tzle Herzoginl;artoffeln Kartoffe! - S;:Ieriestampf Pﬁf::r%ilri\ag{rg ?nn:{i;hm

Flammkuchen mit
Parmesan, Tomate, Olive
& Rucola
b,d

Pasta mit
Rahmpfifferlingen, Rucola
& getrockneter Tomate
b,d,e,l

bunter Gnocchiauflauf mit

Gemiise & Kdse
b,d,e,l

Kartoffelauflauf mit
gertockneten Tomaten,
Zwiebeln & Pesto
d

Reibekuchen mit
Krduterquark
b

Gemiiselasagne mit
Mozzarella & Pesto

gebacken
b,d,e

Pizza "veggi" mit Gemiise
& Mozzarella
b,d

asiatische Reispfanne mit
Wokgemiise, Sojakernen

vegane Knuspertaschen

vegane Tortelloni mit

Kichererbsencurry mit

asiatischeMienudel Pfanne
mit Wokgemiise, Erdnuss

veganes Maultaschencurry

asiatischeMienudel
Pfanne mit Wokgemiise,

mit Schmorgemii Pest Kernen Naanbr

& Curry t S b :nge use esto &b erne aa bb ot & Sambal Olek b.el Erdnuss & Sambal Olek

b,c,e,l,m,n o b,c,e,l,m,n b,c,e,l,m,n

. . . Dessert- & . : weilles . . .

Eis am Stiel Himbeer Pann. o Eis am Stiel rkspei Eis am Stiel
Dessert bee : a Cotta Kuchenvariation Schokoladenmousse el dspe €
ab,de,l ad
Legende der Allergen & Zusatzstoffe
AKADEMIE 1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. geschwefellt, 6. gelgghwér{t,_7. gewachst, 8. P[\osphat, 9. Milcheiweil}, 10. StiBungsmittel, 11. Phenylalainquelle, 12. chininhaltig, 13. koffeinhaltig,
14. wirkt bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend

BIGG E S E E a. Eier, b. glutenhaltige getreide, c. Erdnusse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalentiere, h. Fisch, i. Schalenfriichte, j. Senf, k. Weichtiere, I. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja




