
Akademie Biggesee vom 22.06.2026 bis 28.06.2026,   26. KW

Datum Montag Dienstag Mi�woch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

22.06.26 23.06.26 24.06.26 25.06.26 26.06.26 27.06.26 28.06.26

Personenanzahl 24 46 84 59 48 33

Hauptkomponente 1

Hauptkomponente 2

Gemüse

Beilage 1 Steakhouse Fri�en Schwenkkartoffeln

Beilage 2

vegetarisch

vegan

Dessert

Pasta Bolognese mit 
Parmesan

b,d,e,l

Currywurst von Schwein 
& Geflügel

b,e,l,n,3

Rinderbraten in eigener 
Sauce

b,e,l

Hähnchenschnitzel mit 
Pfifferlingen in Rahm

b,d,e,l

Schweinenackenbraten
"Smokey BBQ"

l,m,n

Pica�a vom Hühnchen
a,b,d

Hähnchengyros Hähnchen - Gemüsecurry
e,l

Hähnchenmedaillons in 
Malzbierrahm

b,d,e,l

Lachswürfel in Sweet 
Chilisauce

e,l,m,n

Zitronenhühnchen
Steaks aus der 

Rinderhü:e mit Kräutern, 
Harissa & Zitrone

d,e,l

Ofengemüse buntes Gemüse Grillgemüse Zuckerschoten & Möhren Pfannengemüse Schmorgemüse

Djuvecreis Bu�erspätzle
b,d,l

Rosamrinkartoffeln
Kartoffeln aus dem 

Ofenrohr

Kartoffel Dippers Basma@reis Petersilienkartoffeln Kartoffel Wedges Pommes frites Kroke�en
a,b,d

Flammkuchen mit Brie 
Poree, Zwiebel & Tomate

b,d

Pasta mit Pfifferlingen, 
Zwiebeln & Zucchini in 

Rahm
a,b,d

Kartoffel - Gemüsegra@n 
mit Bergkäse

d,e,l

Pasta "Arrabia�a" mit 
Parmesan & Olivenöl

b,d

bunte Quinoa 
Gemüsepfanne mit 

gebackenem Blumenkohl
b

SpagheD in 
Parmesanrahm mit roten 
Zwiebeln, Oliven & Rucola

b,d,6

vegane Tortellini in 
Pestorahm

e,l,n

Thaigemüse in 
Sesamrahm mit Quinoa

e,l,m,n

Falafeln mit 
Letschogemüse & Dip

b,e,l,n

gefüllte Knuspertaschen 
"Toskana"

b,e,n

Kichererbsencurry mit 
Basam@reis

e,l

asia@sche Reispfanne mit 
Wokgemüse, Sojakernen 

& Curry
b,c,e,l,m,n

frische Erdbeeren mit 
Sahne & Minze

d

Sahnequark mit 
Hafercrunch

b,d

Dessert- & 
Kuchenvaria@on

a,b,d,e,l

Schokoladenmousse
a,d,l

Zitronencreme
a,d

Dessert- & 
Kuchenvaria@on

a,b,d,e,l

Legende der Allergen & Zusatzstoffe
1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. An&oxida&onsmi(el, 4. Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6. geschwärzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. Milcheiweiß, 10. Süßungsmi(el, 11. Phenylalainquelle,     12. chininhal&g, 13. koffeinhal&g, 

14. wirkt bei übermäßigem Verzehr abführend
a. Eier, b. glutenhal&ge getreide, c. Erdnüsse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalen&ere, h. Fisch, i. Schalenfrüchte, j. Senf, k. Weich&ere, l. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja

Kreuzkontamina@onen sind in unserer Küche nicht ausgeschlossen!


