Personenanzahl

Hauptkomponente 1

Montag
29.06.26
88

mediterranes
Rindergulasch
b,e,l

Akademie Biggesee vom 29.06.2026 bis 05.07.2026, 27. KW

Dienstag
30.06.26
88

Krduterbraten mit Zitrone
& Knoblauch

Mittwoch
01.07.26
79

Putenbraten in eigener
Sauce
b,d,e,l

Donnerstag
02.07.26
79

Cevapcici mit Tzatiki

Freitag
03.07.26
71

H&ahnchenschnitzel mit
Pfifferlingrahmsauce
a,b,d,e,l

Samstag
04.07.26
106

Schweinenackenbraten
"Smokey BBQ"

I,m,n

Sonntag
05.07.26
40

Hahnchenbrustfilet in
Tomaten - Zitronensauce
a,b,d

Hahnchenmedaillons in

Hahnchenstreifen Sweet

Hahnchencrossies mit BBQ

Rinderstreifen "Asia" mit

Hihnchen mit Zitrone,

vegetarische Burger

o Hahnchenkeba o q A "
Hauptkomponente 2 Curryrahmsauce Chili Sauce & Parmesan = Wokgemiise Harissa & Olivendl "Tiroler Art"
gebacken
e,l,m,n eln b,d,e,l de,l
a,b,d,e
Gemiise Pfannengemiise buntes Gemiise Grillgemiise Erbsen & Mdohren Ofengemiise Pfannengemiise Schmorgemiise
Beilage 1 Petersilienkartoffeln Schwenkkartoffeln mit Eierkndpfle Pommes frites Rosmarinkartoffeln Kartoffeln aus dem Kartoffel Dippers
8 Sesam & Thymian a,b,d b,d,! Ofenrohr

. Pasta mit Pfifferlingen in

Beilage 2 Gemiisereis Gemiisebulgur Kartoffel Wedges kleine Drillinge Petersilienkartoffeln Kartoff:lgratm cremiger Sauce

8 e b,e a,bd
o Pasta mit L Gemiiselasagne mit Nudelauflauf mit . ..
vegetarisch P:Z':";::;:tzr 8':' ':'to::t e Rahmpfifferlingen, Rucola Canr;el;:\r;; E'E:t::(r;;:hm' Mozzarella & Pesto Tomatenrahmsauce & Tortelloni in Kidsesauce m:ii,::g;ﬁ;z:;‘ca‘;:'
’ & getrockneter Tomate P gebacken Kéase gebacken b 8
b,d b,d,e,l a,b,d,
b,d,e,l b,d,e d,e,l
asiatische Reispfanne mit Rote Bete Falafeln mit . " asiatischeMienudel
Wokgemiise, Sojakernen veﬁ:’;g ;r:::;:e;?‘;t;ten mariniertem Fenchel & |veganes Maultaschencurry Lets c;ac)la:?rl:zisn:t& Di v:1gi: gazgtu ézﬁ?b::‘ci? seen Pfanne mit Wokgemiise,
& Curry b g Joghurt be,l 8 P g Erdnuss & Sambal Olek
,e,n b,el,n el
b,c,e,l,m,n b,d,e b,ce,l,m,n
Vanillecreme mit n n Dessert- & n Panna Cotta mit Dessert- &
Dessert Fruchttopping AlERE (ﬁuarkspelse Kuchenvariation Zmon:r;creme Schokoladdenmousse Fruchttopping Kuchenvariation
d a,b,d,e,l ! a,d a,b,d,e,l
Legende der Allergen & Zusatzstoffe
AKADEMIE 1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. geschwefelt, 6. geschwérzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. MilcheiweiR, 10. StiBungsmittel, 11. Phenylalainquelle, 12. chininhaltig, 13. koffeinhaltig,
14. wirkt bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend
BIGG E S E E a. Eier, b. glutenhaltige getreide, c. Erdnisse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalentiere, h. Fisch, i. Schalenfriichte, j. Senf, k. Weichtiere, I. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja



