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Die Akademie Biggesee ...

liegt am Rand der Hansestadt Attendorn und ist schnell
Uber die A45 und die A4 zu erreichen. Die Akademie bietet
seit Uber 70 Jahren Seminare zu aktuellen politischen und
gesellschaftlichen Fragen an.

Auch fir Ihre eigenen Tagungen, Schulungen und Konfe-
renzen finden Sie in der Akademie Biggesee einen versier-
ten Kooperationspartner mit organisatorischem und pad-
agogischem Know-how.

Neun unterschiedlich grofRe Seminar- und Konferenzrau-
me bieten Platz fiir 10 bis 100 Personen.

Die Ein- und Zweibettzimmer mit Dusche und WC sind
freundlich und funktional eingerichtet. Bettwasche und
Handtlcher sind im Preis enthalten. Die Akademie Bigge-
see ist barrierefrei und wurde vom Westfélischen Blinden-
und Sehbehindertenverein als besonders blindenfreund-
liche Einrichtung ausgezeichnet.

Wir bieten Ihnen taglich drei frische Mahlzeiten vom Buffet,
zu denen immer auch vegetarische Angebote gehoren. Auf
vegane Ernahrung sowie Unvertraglichkeiten nimmt unser
Klchenteam - soweit moglich - nach Absprache gerne
Ricksicht

Die Mitarbeiterinnen der Verwaltung sind Mo-Fr von 8.00
bis 17.00 Uhr flr Sie da, der Empfang ist Mo-Fr von 8.00
bis 19.30 Uhr, Sa von 8.00 bis 18.30 Uhr und So von 8.00 bis
14.00 Uhr fir Sie erreichbar.



Liebe Freundinnen und
Freunde der Akademie,

die politische Bildung
steht an einem kritischen
Punkt. In einer Zeit, in der
demokratische Institutio-
nen weltweit unter Druck
geraten und populisti-
sche sowie rechtsextreme
Bewegungen  verstarkt
Zulauf erhalten, sind se-
riose Information und
Orientierung eine unver-
zichtbare_ Grundlage un- Ines M. Gerke-Weipert

serer freien Gesellschaft. Leiterin der Akademie Biggesee

Die steigenden Zustim-

mungswerte flr extremistische Parteien in Deutschland
und Europa sind nicht einfach ein vorlibergehendes Pha-
nomen - sie sind ein Weckruf. Sie offenbaren tiefe Ver-
unsicherung, wachsende Polarisierung und manchmal
auch mangelndes Vertrauen in demokratische Institutio-
nen und Prozesse. Umso wichtiger ist es, dass wir Raume
schaffen und erhalten, in denen Menschen sich informie-
ren, kritische Fragen stellen, miteinander diskutieren und
ihre eigene politische Urteilsfahigkeit scharfen kdnnen.

Politische Bildung ist kein Luxus , den wir bei angespann-
ten Budgets streichen oder kiirzen kdnnen. Im Gegenteil
- gerade in Krisenzeiten brauchen wir eine verldssliche
und sichere Finanzierung von Bildungsangeboten. Nur
mit stabilen Mitteln konnen wir kontinuierliche, qualitativ
hochwertige Programme entwickeln, die Menschen aller
Altersgruppen erreichen und ihnen helfen, sich in kom-
plexen politischen Fragen zurechtzufinden. Eine Gesell-
schaft, die in ihre Bildungsinfrastruktur investiert, inves-
tiert in ihre eigene Zukunft. Wir hoffen daher, dass unsere
Appelle an die Politik trotz angespannter Haushaltslagen
nicht ungehort verhallen.

Unser Halbjahresprogramm greift wieder zentrale politi-
sche Herausforderungen unserer Zeit auf. Wir beschafti-
gen uns intensiv mit der Neuerfindung Europas. Europa
steht vor einer ZerreiRprobe: Zwischen Anspruch und
Wirklichkeit, zwischen Integration und nationalen Inte-
ressen, zwischen demokratischen Idealen und geopoli-



tischen Realitaten. Alte, sicher geglaubte Allianzen bro-
ckeln, und Europa muss sich auf eigene Starken besinnen.
Wie gestalten wir eine zukunftsfahige Europdische Union,
die sowohl handlungsfahig als auch demokratisch legi-
tim ist? Wie starken wir europdische Solidaritat in Zeiten
von Krisen und Polarisierung? Diese Fragen sind zentral
flr unsere gemeinsame Zukunft und werden in unseren
Seminaren aufgegriffen.

Ein weiterer Schwerpunkt dieses Programms liegt auf
dem Thema Nachhaltigkeit. Nachhaltigkeit ist keine iso-
lierte 6kologische Frage, sondern eine zentrale politische
Gestaltungsaufgabe: Wie gestalten wir den Wandel hin zu
einer klimagerechten Gesellschaft? Wie sichern wir wirt-
schaftliche Wohlstand und soziale Gerechtigkeit, ohne
die natirlichen Lebensgrundlagen zu zerstoren? Wie
transformieren wir unsere Mobilitat? Neben unseren Wirt-
schaftsplanspielen werden auch unsere internationalen
Jugendbegegnungen das Thema aufgreifen und sich mit
aktuellen wie auch mit Zukunftsideen beschaftigen.
Darlber hinaus bieten wir einen Bildungsurlaub zum Thema
Nachhaltigkeit sowie ein Seminar zur Mobilitatswende an.

Demokratie ist kein Selbstldufer. Sie lebt von informier-
ten Blrgern, von echtem Austausch und vom Willen, sich
mit unbequemen Wahrheiten auseinanderzusetzen. In
diesem Sinne laden wir Sie herzlich ein, an unserem Pro-
gramm teilzuhaben - als Lernende, als Diskutantinnen
und als aktive Gestaltende unserer gemeinsamen Zu-
kunft. Nur gemeinsam konnen wir den Herausforderun-
gen unserer Zeit begegnen.

Ich freue mich auf ein Wiedersehen in der Akademie,
herzliche GriiRe

Ines Gerke-Weipert, Akademieleiterin




Aktuelles
Energetische Sanierung

Im vergangenen Jahr er-
hielten wir den Forder-
bescheid der Bezirks-
regierung Uber knapp
4,5 Millionen Euro. Viele
Gaste, die regelmaldig ins
Haus kommen, fragen
sich nun, warum noch A

keine Bauarbeiten sicht-

bar und horbar seien, ob es denn noch gar nicht losge-
gangen sei. Eine berechtigte Frage. Da wir aufgrund der
Fordermittel als offentlicher Auftraggeber behandelt
werden, unterliegen wir dem &ffentlichen Vergaberecht.
Das hat auf der einen Seite den Vorteil sicherzustellen,
dass die Mittel wirtschaftlich verwendet werden, auf
der anderen Seite flhrt es aber auch zu deutlichen Ver-
zOgerungen im Prozess. Doch hinter den Kulissen wird
fleiRig geplant. Wir hoffen, bereits in den Sommerferien
mit ersten Arbeiten im Gebdude und spatestens danach
auch mit der Gebdudehille (Dach, Fenster, Fassade) be-
ginnen zu konnen. Da wir im laufenden Betrieb sanie-
ren mussen, bitten wir jetzt schon um Verstandnis fir
eventuelle Unannehmlichkeiten, die durch Ladrm oder
Schmutz oder improvisierte Bereiche im Haus entste-
hen konnten. Wir werden versuchen, alle Arbeiten so
kompatibel wie moglich mit dem Seminarbetrieb zu
gestalten. Da Ende 2027 alle Arbeiten abgeschlossen
sein missen, stehen wir ziemlich unter Zeitdruck und es
wird vermutlich nicht gelingen, den Grofteil der Arbei-
ten ausschlieltlich in die Schliefzeiten zu legen. Geplant
sind der komplette Austausch aller Fenster und AuRen-
tiren, die Dammung von Dach und Fassade (inkl. Neu-
eindeckung bzw. Verputzen), der Einbau einer neuen
Heizungsanlage (Erdwdarme oder Luft-Warme-Pumpe)
mit Sanierung der Liftungsanlagen sowie die Installati-
on einer Photovoltaik-Anlage. Im Zuge der Baumalénah-
men wird auch der Brandschutz erweitert, was das Ver-
legen mehrerer Kilometer an Kabeln bedeutet. Wir sind
sehr gespannt auf das Projekt und freuen uns, wenn es
endlich richtig losgeht. Vom Ergebnis werden wir sicher-
lich alle profitieren.




Brandschutz

Mit Fordermitteln aus dem
Kinder- und Jugendplan
des Landes NRW, die wir
Uber den Landschaftsver-
band Westfalen-Lippe er-
halten haben, konnten wir
unsere Brandmeldezentra-
le austauschen und erneuern lassen. Direkt im Eingangs-
bereich hangt nun unser neues FIBS (Feuerwehr-Infor-
mations- und Bediensystem), auf dem alle Informationen
der Brandmeldezentrale auflaufen und zentral abgerufen
werden kdnnen.

In einem ndchsten Schritt wird im Zug der energetischen
Sanierung auch das hinter der Anlage liegende Leitungs-
netz auf den neuesten Stand gebracht und um weitere
Brandmelder erweitert.

Personal

Ein absolutes Akademie-Urgestein verlasst uns: Helga
Becker hat mehr als 34 Jahre in der Abteilung Hauswirt-
schaft fiir Ordnung und Sauberkeit im Haus gesorgt. Von
2018 bis 2023 hat sie sich zudem fir ihre Kolleginnen und
Kollegen im Betriebsrat engagiert. Nun geht sie in den
wohlverdienten Ruhestand. Ihre gute Arbeit, ihre Zuver-
lassigkeit und ihre kernigen Spriche werden uns fehlen.
FUr den Ruhestand wiinschen wir ihr alles Gute, Gesund-
heit, viel Zeit fir die Familie und viel Spal® mit den Enkeln.
An ihre Stelle wird Miriam Sinzig rlicken, die bereits seit
einigen Jahren das Team der Hauswirtschaft als Minijob-
berin unterstitzt.

Ines Gerke-Weipert (Akademieleitung), Helga Becker, Christian Hesse (stellv. Akademieleitung),
Birgit Utner (Betriebsrat)



Wandern mit Weitblick

Riickblick auf ein Wanderwochenende in Kooperation
mit dem SGV Attendorn vom 14. - 17. Mai 2026

e — - —

Unter dem Motto ,Gemeinsam unterwegs rund um den
Biggesee“ fand in diesem Jahr unser verlangertes Himmel-
fahrts-Wanderwochenende statt. Ziel war es, Gasten aus
anderen Regionen die Natur- und Kulturlandschaft rund um
den Biggesee naherzubringen und zugleich die Verbindung
von Bewegung, Bildung und Begegnung in den Mittelpunkt
zu stellen. Als zertifizierter Trager fr Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung mochte die Akademie Biggesee damit auch ihr
Engagementim Bereich Nachhaltigkeit sichtbar machen.

Zu Gast waren Teilnehmende aus dem Rheinland, dem
Kreis Soest und dem Ruhrgebiet, die vier Tage lang in der
Akademie untergebracht waren und dort bestens versorgt
wurden. Den Auftakt bildete am Donnerstag eine kurze
Einstiegswanderung hinauf zur SGV-Hutte. Am Freitag und
Samstag folgten jeweils rund 16 Kilometer lange Touren, die
von den SGV-Wanderfiihrerinnen Susanne Heese und Jir-
gen Schittler mit groléem Engagement geplant und geleitet
wurden. Dabei achteten sie darauf, die Wanderungen an die
unterschiedlichen Fitnessniveaus der Teilnehmenden anzu-
passen.

Erganzt wurde das Programm durch gemeinsame Angebo-
te zur Entspannung und zum Austausch. So standen Dehn-
und Entspannungstibungen am Barfultpfad ,Black-Fooss-
Pfad“ im Narrenwald Attendorn/Neu-Listernohl auf dem
Programm. Ein Vortrag von Hans-Werner Scharioth mit Film-
und Bildbeitragen zur Geschichte des Biggesees und seiner
versunkenen Dorfer bot am Freitag spannende Einblicke in
die regionale Vergangenheit. Am Samstag erganzte ein Vor-



trag von Julian Pape von wetter-sauerland.de zum Klima im
Sauerland das inhaltliche Angebot.

Auch fiir den gemeinsamen Ausklang blieb ausreichend Zeit:
Bar und Kaminzimmer der Akademie boten einen angeneh-
men Rahmen flr Gesprache in entspannter Atmosphére und
einen gemutlichen Grillabend. Den Abschluss des Wochen-
endes bildete am Sonntag eine Schifffahrt auf dem Biggesee,
die den Teilnehmenden noch einmal einen besonderen Blick
Uber die erwanderten Landschaften eroffnete.

Samuel Epp

Menschenrechte -
Die Grundlage unseres Zusammenlebens

Riickblick auf ein inklusives Seminar vom 27. - 28. April

»Menschenrechte sind nicht verhandelbar!“ Unter diesem
Motto wurden am 5. Mai, dem Europaischen Protesttag zur
Gleichstellung von Menschen mit Behinderung, vielerorts
Aktionen, Projekte und Demonstrationen durchgefiihrt. Un-
sere langjdhrigen Kooperationspartner aus dem Kreis Olpe
machten uns daher den Vorschlag, das diesjahrige Seminar
zu nutzen, um uns intensiver mit dem Thema zu beschaftigen.

Die elementaren Fragen rund um Freiheit, Gerechtigkeit und
Gleichstellung standen also diesmal auf dem Programm.
Schon zu Beginn wurde deutlich, wie grolé das Interesse
war: Welche Menschenrechte gibt es? Gelten sie weltweit?
Und wie kdnnen sie im Alltag geschuitzt werden?

In leichter Sprache, niedrigschwellig und zielgruppenge-
recht wurden die Grundlagen der Allgemeinen Erklarung
der Menschenrechte sowie ihre Verbindung zu den Grund-



rechten der deutschen Verfassung erklart. Besonders span-
nend fanden viele die Frage, wo die Grenzen einzelner Rech-
te liegen. An alltagsnahen Beispielen - etwa einem nachts
trommelnden Nachbarn — wurde deutlich, dass Rechte oft
gegeneinander abgewogen werden mussen.

Auch kreative Methoden spielten im Seminar eine wichtige
Rolle. Die Teilnehmenden gestalteten Bilder zu den Rechten,
die ihnen personlich besonders wichtig sind. Dabei entstan-
den Motive zur Versammlungsfreiheit, zum Briefgeheimnis
oder zum Recht auf Erholung. In gemeinsamen Gesprachen
berichteten die Teilnehmenden offen lber ihre Gedanken
und Erfahrungen.

Ein besonderer Hohepunkt war der Besuch der Justizvoll-
zugsanstalt Attendorn. Die Anstaltsleiterin Frau Himmel-
reich und Herr Neu, Leiter des Allgemeinen Vollzugsdiens-
tes, gewahrten der Gruppe Einblicke in den geschlossenen
und offenen Vollzug sowie in Freizeit- und Arbeitsbereiche
der Inhaftierten. Dabei nahmen sie sich viel Zeit, alle Fragen
z.B. zu Haftbedingungen, Resozialisierung und dem Alltag
im Gefangnis ausflihrlich zu beantworten. Viele zeigten sich
Uberrascht, wie menschlich der Strafvollzug in Deutschland
gestaltet ist.

Besuch der Justizvollzugsanstalt Attendorn

Zum Abschluss richtete sich der Blick auf die weltweite Situ-
ation der Menschenrechte. Dabei wurde auch tber die Rech-
te von Menschen mit Behinderungen diskutiert und tiber be-
stehende Barrieren im Alltag gesprochen. Die Resonanz auf
das Seminar fiel durchweg positiv aus. Viele Teilnehmende
erklarten, kiinftig bewusster auf Menschenrechte achten
und sich starker fr deren Einhaltung einsetzen zu wollen.



Auch in diesem Jahr fand das Seminar mit der Unterstit-
zung der Behindertenbeauftragten des Kreises Olpe, Petra
Litticke, statt. Die Teilnehmenden aus dem ganzen Kreisge-
biet sowie ihre Betreuerinnen und Betreuer von den Werth-
mann-Werkstdtten und der Lebenshilfe Wohnen/Wohnver-
bund NRW waren einhellig der Meinung, dass neben viel
neuem Wissen und der Scharfung des Bewusstseins flir das
Thema Menschenrechte auch der Spaft in der Gemeinschaft
nicht zu kurz kam und lobten vor allem den respektvollen
Umgang miteinander. Die Vorfreude auf das nachste Semi-
nar in der Akademie Biggesee ist dementsprechend grof3.

Christian Hesse

Unruhige Hoffnung

Rickblick auf ein Podcast-Festival in der Akademie
Biggesee vom 16. - 18. Januar 2026

s T

——

,Die Konferenz war wohltuend, starkend und verbindend
- und genau zur richtigen Zeit.“

Diese Rickmeldung bringt die Stimmung vieler Teilneh-
mender auf den Punkt. Rund 60 Menschen aus unter-
schiedlichen kirchlichen Kontexten kamen zusammen, um
unter dem Titel ,Unruhige Hoffnung“ der Frage nachzu-
gehen, was Hoffnung in einer verunsichernden Gegenwart
bedeuten kann.

Dabei setzte die Veranstaltung bewusst auf das Format
Live-Podcast. Im Verlauf der Konferenz entstanden sieben
Aufnahmen zu Themen wie Armut und Scham, Verschwo-
rungsglauben, politischer Bildung und demokratischer
Widerstandsfahigkeit. Das Programm der Konferenz war
ausdriicklich so angelegt, dass sich Podcast-Gesprache



und Workshops abwechselten und die Teilnehmenden die
Aufnahmen live miterleben konnten.

Gerade dieses Format pragte den Charakter der Tagung in
besonderer Weise. Die Gesprache waren nicht nur inhalt-
liche Beitrage, sondern zugleich Teil eines gemeinsamen
Arbeitsprozesses, in dem Gedanken aufgenommen, wei-
tergeflihrt und zugespitzt wurden. So entstand bereits
wahrend der Konferenz ein horbares Ergebnis, das die
Themenvielfalt und die Atmosphére des Wochenendes wi-
derspiegelt.

Ein musikalischer Abend setzte zusatzlich wichtige Impul-
se zu Rassismus, historischer Verantwortung und Hoffnung
als personlicher Erfahrung. Erganzt wurde das Programm
durch eine Vielzahl von Workshops: Beim Yoga ging es
um Selbstregulation in herausfordernden Situationen, ein
Griinderworkshop bot Raum flr Fragen zum Aufbau eines
gemeinwohlorientierten Unternehmens, und in einem
Kaffee-Tasting stellte sich die Frage, ob dieser Kaffee denn
auch fiir Nazis wachse und wie man gesellschaftlich mit
entsprechenden Tendenzen umgehen wolle.

Besonders wichtig fiir das Gelingen der Konferenz waren
jedoch nicht nur die geplanten Programmpunkte, sondern
auch die vielen informellen Begegnungen. In Sitzgruppen,
an der Bar und im Kaminzimmer entstanden Gesprache,
neue Kontakte und Ideen fir weiteres gemeinsames Han-
deln. Gerade diese offenen Rdume machten die Konferenz
fir viele zu einem Ort der Ermutigung und Vernetzung,.

Die Konferenz verstand sich bewusst als Raum, in dem
unterschiedliche Stimmen zusammenkommen, reflektiert
wird und neue Impulse flir demokratisches Handeln ent-
stehen. Eine Fortsetzung im kommenden Jahr ist bereits
in Planung.




Unsere Bildungsurlaube 2026

Die Akademie Biggesee besitzt die allgemeine Trager-
anerkennung in Nordrhein-Westfalen und in Baden-Wurt-
temberg. In den 12 anderen Bundeslandern, in denen Bild-
ungsurlaube moglich sind, kdnnen diese i.d.R. auf Antrag
einzeln anerkannt werden. Nahere Informationen finden Sie
auf unserer Internetseite und bei bildungsurlaub.de

Fit und vorbereitet in den Ruhestand

30. November - 4. Dezember 2026
25.-29. Januar 2027
6.-12. Dezember 2027

Wir behandeln fiinf zentrale Themen, die Ihnen den Uber-
gang in die neue Lebensphase erleichtern. Diese sind Korper
und Gesundheit, soziale Beziehungen, Dinge bewegen, ma-
terielle Sicherheit sowie Werte und Ideale. Es bleibt nicht bei
der Theorie - Sie erhalten praktische Unterstlitzung, um sich
optimal auf Ihren neuen Lebensabschnitt vorzubereiten.

Leitung: Samuel Epp

Preis: 440 €, zzgl. 110 € fur Ubernachtung & Verpflegung und
44 € Einzelzimmerzuschlag

Raum der Freiheit, der Sicherheit und des Rechts
Studienreise nach Den Haag

8.-12.Marz 2027

Den Haag ist nicht nur der niederlandische Regierungsitz,
sondern auch ein besonderer Ort in Europa, an dem kompri-
miert die internationalen Dimensionen von Recht und Sicher-
heit anschaulich werden. Hier befinden sich u.a. der Internati-
onale Gerichtshof der UN, der Internationale Strafgerichtshof,
die europaische Polizeibehdrde Europol sowie viele andere
Institutionen, die wir besuchen wollen, um mehr Uber euro-
pdische und internationale Kooperation und die Perspektiven
einer regelbasierten Weltordnung zu lernen.

Leitung: Christian Hesse

Preis: Wird noch bekannt gegeben



Letzte Jahre im Job und dann? - Den Ubergang in den Ru-
hestand gestalten, Kompetenzen weiterentwickeln, neue
Perspektiven gewinnen

21. - 25. Juni 2027

Viele Menschen planen ihren Ruhestand Uber Jahre im
Voraus, andere denken erst daran, wenn er unmittelbar
bevorsteht. Gemeinsam blicken wir zuriick auf das (bald)
vergangene Berufsleben und wagen den Schritt zu ,neu-
en Ufern® Sie gewinnen Klarheit und Kraft fiir Ihren wei-
teren Lebensweg - frei von den Zwangen und Herausfor-
derungen des Berufsalltags.

Leitung: Andrea Dittmann, Friedhelm Miiller

Preis: Wird noch bekannt gegeben

Stidwestfalen zwischen Tradition und Innovation
Fahrradseminar

28. Juni - 2. Juli 2027

Im Mittelpunkt dieses Fahrradseminars steht der histo-
rische und gegenwartige Strukturwandel einer Region
am Beispiel des Kreises Olpe. An verschiedenen Orten
sollen ein Bild von der Arbeits- und Lebensumwelt und
den Veranderungen Uber die vergangenen Jahrhunderte,
aber auch die aktuellen Herausforderungen anschaulich
vermittelt werden. Die Radexkursionen fliihren zu Orten
der frithen Industriegeschichte ebenso wie zu Schauplat-
zen des aktuellen innovativen Wandels stidwestfalischer
Unternehmen.

Leitung: Christian Hesse, Dieter Pfau

Preis: 440 €, zzgl. 110 € fur Ubernachtung & Verpflegung und
44 € Einzelzimmerzuschlag




Einer unserer Bildungsurlaube auf Tour

Zwischen Weideland und Windrad - Landwirtschaft,
naturliche Ressourcen und Nachhaltigkeit im Sauerland
Fahrradseminar

6. - 10. September 2027

Das Sauerland ist eine Region im Wandel: traditionelle
Landwirtschaft, wachsende Bio-Betriebe, dichte Walder
und regenerative Energiegewinnung durch Wind- und
Wasserkraft treffen hier auf engem Raum zusammen. Wie
gelingt es, diese unterschiedlichen Nutzungsanspriiche
in Einklang zu bringen? Welche Konflikte entstehen und
welche Chancen bieten sich fiir eine nachhaltige Ent-
wicklung der Region? Mit dem Fahrrad erkunden wir die
Landschaft rund um den Biggesee und treten direkt in
Kontakt mit Betrieben, Natur und Gesellschaft.

Leitung: Christian Hesse, Dieter Pfau

Preis: Wird noch bekannt gegeben




Seminarankundigungen

Nachhaltig in das neue Jahr - Ein interaktiver
Workshop inkl. Planspiel zur aktuellen Klima-
politik

Klimapolitik ist aktueller denn je, global und direkt vor
unserer Haustlr. Internationale Kooperationen wie
zwischen der EU und China, zunehmende Extremwet-
terereignisse sowie splrbare Folgen fur Energie, Land-
wirtschaft und Infrastruktur zeigen, wie stark der Klima-
wandel unseren Alltag pragt.

In unserem 2 bzw. 2,5-tagigen Seminar erlebst du diese
Zusammenhange praxisnah im interaktiven Planspiel
,Energie macht Klima*“. Du Gbernimmest politische Rollen,
triffst Entscheidungen und erfahrst unmittelbar, wie eng
Energiepolitik, Klimaschutz und gesellschaftliche Inter-
essen miteinander verknlpft sind. Kurze fachliche Inputs
geben dir zusatzlich Einblicke in aktuelle Fragen der Kili-
mapolitik - von individuellen Handlungsmoglichkeiten
bis hin zu internationalen Strategien.

Dabei steht nicht das ,richtige® Verhalten im Mittelpunkt,
sondern gemeinsames Ausprobieren, Diskutieren und
Verstehen. Abseits des Programms bleibt Zeit fir Aus-
tausch und entspannte Abende.

Fur das Jahr 2026 sind folgende Termine geplant:

14. - 16. Dezember 2026

21. - 22. Dezember 2026

Die Seminare werden durchgefiihrt durch:

Michael Gungowski Das Team vom Civic Instut
Bildungsreferent

Preis: Ca. 70 €



Soziale Marktwirtschaft - Ein Unternehmensplanspiel

Eine funktionierende Wirtschaftsordnung ist mitent-
scheidend fiir den sozialen Frieden in einer Gesellschaft.
Die Soziale Marktwirtschaft soll in ihrer Theorie dieser
Verantwortung gerecht werden. Durch einen solchen An-
spruch kdnnen jedoch auch Spannungsfelder zwischen
dem Wachstum und der Konkurrenzféhigkeit des Wirt-
schaftsstandortes Deutschland gegeniiber Themen wie
der gerechten Einkommensverteilung und den Sozial-
leistungen des Staates entstehen.

Das Seminar hat zum Ziel, den Teilnehmenden einen
Einblick in unternehmerisches Denken und Handeln zu
ermoglichen und diese Erkenntnisse in einen politischen
sowie gesellschaftlichen Kontext zu bringen. Dies wird
unter anderem mit Hilfe des Unternehmensplanspiels
WIWAG verwirklicht, das in Kooperation mit der Joa-
chim Herz Stiftung durchgeflihrt wird. Ein besonderer
Fokus liegt dabei auf der Abbildung einer Wirtschaft im
Wandel: Herausforderungen wie Digitalisierung, Fach-
kraftemangel, 6kologische Transformation und geopoli-
tische Unsicherheiten pragen gegenwartig die deutsche
Wirtschaft und werden im Planspiel erfahrbar gemacht.

Fur das Jahr laufende Jahr 2026 und das kommende
Jahr2027 sind folgende Termine geplant:

16. - 19. November 2026
in Kooperation mit dem AGV Olpe

23.-26. November 2026
Ein Kooperation mit dem AGV Siegen-Wittgenstein

22. - 25. Februar 2027
in Kooperation mit dem UV Westfalen-Mitte

05.-09. April 2027
in Kooperation mit dem Markischen AGV



10. - 14. Mai 2027
in Kooperation mit den Arbeitgeberverbanden Ruhr/
Westfalen

22.-25. November 2027
in Kooperation mit dem AGV Olpe

29. November - 02. Dezember 2027
in Kooperation mit dem AGV Siegen-Wittgenstein

Referenten:
M. Gungowski / J. BauBmann / V. Gutsche

Eine Anmeldung zu den Seminaren ist auch ohne Mit-
gliedschaft im jeweiligen Arbeitgeberverband moglich.

Preise:
4-tagige Planspiele kosten 419 € p.P,; 5-tagige Planspiele
kosten 476 € p.P.




Angebotsinformation

Die Tagungen der Akademie Biggesee sind offene Ange-
bote flr alle Interessierten, soweit nicht aus besonderen
Grunden eine Einschrankung notwendig ist. Dies wird bei
den betroffenen Seminaren erlautert.

Inhaltlich decken die Veranstaltungen der Akademie Big-
gesee folgende Bereiche ab:

Angebotskategorien
- Grundlagen der freiheitlichen Demokratie, Menschenrechte,
Extremismus und Rechtsstaatlichkeit
B - Politisch-historische Bildung und Erinnerungskultur
C - Gelebte Demokratie, birgerschaftliches Engagement, Parteien
und Wahlen
@®- Internationale Bildungsarbeit und interkultureller Austausch
(- Wirtschaftspolitische Bildung und Soziale Marktwirtschaft
F - Personlichkeitsentwicklung und berufsbegleitende Bildung
©- Gelebte Teilhabe, soziale Kompetenzen und Umgang mit Medien
@ - Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
© - Deutschland, Europa und die Welt: Aktuelle Themen aus Politik
und Zeitgeschichte

Angaben zu den Gruppengrofen finden sich - wo erforder-
lich - in der Seminarlbersicht. Die Preisgestaltung ist in
vielen Veranstaltungen abhéngig von Gruppengrofen, Re-
ferent/inneneinsatz, Exkursionen etc. Daher gibt es einige
Preise nur auf Anfrage. Weitere Informationen zu den Ver-
anstaltungen der Akademie Biggesee erhalten Sie unter:
www.akademie-biggesee.de oder unter Telefon 02722-
7090.

Termintibersicht 2. Halbjahr 2026

29.6.-3.7. ®O©

Junge Menschen und Politik
Studienwoche flir Auszubildende
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

4,7.-8.7. B

Auf den Spuren deutscher Geschichte in Weimar
Studienreise fur Jugendliche und junge Erwachsene
C. Hesse

Preis: auf Anfrage



4.7.-11.7. @@

Green Bridges: Sustainable Living - Shaping the Future
Deutsch-Griechische Jugendbegegnung Teil 1 in Deutschland
R. Schmidt / M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

6.7.-8.7. E

Menschen am Lebensende begleiten: Moglichkeiten
und Grenzen im modernen Sozialstaat

Seminar in Zusammenarbeit mit dem Bildungsinstitut flr
Gesundheitsberufe Stidwestfalen (BiGS)

I. Gerke-Weipert

Preis: auf Anfrage

6.7.-10.7. @@

Zwischen Weideland und Windrad -
Landwirtschaft, natiirliche Ressourcen
und Nachhaltigkeit im Sauerland
Bildungsurlaub / Fahrradseminar

C. Hesse / D. Pfau

Preis: 550 €

10.7.-12.7. E

Blues, Ballads and Mixed Pickles
Gitarren-Workshop mit Biber Herrman
B. Herrmann

Preis: 475 €

10.7.-12.7. ©

Akzeptanz schafft Teilhabe:

Wege zur sozialen Integration

Wochenendseminar in Zusammenarbeit mit dem Cochlea
Implantat Verband NRW e.V.

S. Epp /K. Jahn

Preis: auf Anfrage

13.7.-16.7. ®

Wirtschaft in der Praxis -

Das System der Sozialen Marktwirtschaft
Wirtschaftspolitisches Planspiel flir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Firma GEDIA Gebr. Dingerkus
GmbH, Attendorn

M. Gungowski / J. Baulmann

Preis: 419 €




13.7.-22.7. ®

Die Zukunft in einer globalisierten Welt nachhaltig gestalten
Deutsch-Chinesischer Jugendaustausch -

Projektteil 1 in Deutschland

S.Epp
Preis: auf Anfrage

15.7.-16.7. ©

Sozial kompetent und aktiv dabei
Jugendliche in der Gesellschaft
Seminar fir Jugendliche und junge Erwachsene
C. Hesse / R. Schmidt

Preis: auf Anfrage

17.7.-26.7.

Mehrdimensionale Perspektiven auf das Gesellschaftliche
Ganzheitliche Ansatze zur Selbstkompetenz

Seminarin Zusammenarbeit mit dem Gestalt Training Center, Kdln
I. Gerke-Weipert / A. Kopp

Preis: auf Anfrage

31.7.-9.8. ®

Die Zukunft in einer globalisierten Welt nachhaltig gestalten
Deutsch-Chinesischer Jugendaustausch -

Projektteil 1 in Deutschland

S.Epp
Preis: auf Anfrage

3.8.-4.8. PO

Soziale Kompetenz als Basis von Teilhabe in Beruf und
Gesellschaft

Seminar flir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Hoppmann Autohaus GmbH, Siegen
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

7.8.-14.8. @@

Green Bridges: Sustainable Living - Shaping the Future
Deutsch-Griechische Jugendbegegnung

Teil 2 in Griechenland

R. Schmidt / M. Gungowski

Preis: auf Anfrage



17.8.-19.8. PO

Soziale Kompetenz als Basis demokratischen Handelns
in Beruf und Gesellschaft

Seminar flir Auszubildende in Zusammenarbeit mit der Fir-
ma GEDIA Gebr. Dingerkus GmbH, Attendorn

R. Schmidt/S. Lamers

Preis: auf Anfrage

30.8.-4.9. O

Azubis nachhaltig starken -

Soziale Kompetenz fiir Ausbildung, Arbeit und Demokratie
Seminarwoche fir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Ruhr Oel GmbH - BP Gelsenkirchen
R. Schmidt / T. Rasche

Preis: auf Anfrage

2.9.-4.9. 90

Soziale Kompetenz als Basis von Teilhabe

in Beruf und Gesellschaft

Seminar fiir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Schafer Werke Gruppe, Neunkirchen
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

4.9.-6.9. C

Internetauftritt flir Vereine

Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Verband Wohneigentum NRW
A. Kroner

Preis: 165 €

4.9.-6.9.©

Lebensrealitaten und Sichtbarkeit:
Gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit HIV
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Aidshilfe NRW e.V.

S.Epp /A. Schmidt / A. Frings

Preis: auf Anfrage

7.9.-8.9. #O

Sozial kompetent und aktiv dabei

Jugendliche in der Gesellschaft

Studientage flr Jugendliche und junge Erwachsene
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage




8.9.-10.9. €

Vereinsrecht kompakt -

Sicher handeln, Verantwortung tibernehmen
Bildungsurlaub

M. Gungowski / P. Preuf3 / J. Koch

Preis: auf Anfrage

9.9.-11.9. O

Personlichkeit und soziale Kompetenz
Voraussetzungen demokratischen Handelns in Beruf
und Gesellschaft

Seminar fir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit den v. Bodelschwinghschen
Stiftungen Bethel

R. Schmidt/S. Epp

Preis: auf Anfrage

11.9. @

Umgang mit radikalen Positionen

und rechtsextremen AufRerungen

Seminar in Zusammenarbeit mit dem Dekanat Sidsauerland

S.Epp
Preis: 60 €

11.9.-13.9. €

Versammlungen souveran und erfolgreich leiten
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Verband Wohneigentum NRW
P. Preu

Preis: 165 €

14.9.-18.9. #O

Kommunikation - Partizipation - Verantwortung
Seminar fir Jugendliche und junge Erwachsene

R. Schmidt / M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

22.9.-24.9. PO

Sozial kompetent und fachlich versiert
Kommunikations- und Konflikttraining

zur demokratischen Befdahigung
Seminar fiir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Falke KGaA, Schmallenberg
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage



23.9.-25.9. ©@

Europa und die Bedrohung durch Russland
Sicherheitspolitisches Seminar

in Zusammenarbeit mit dem Luftwaffentruppenkommando
der Bundeswehr

C. Hesse

Preis: 230 €

25.9.-27.9. C

Vereinsrecht leicht gemacht - Wiederholung und Vertiefung
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Verband Wohneigentum NRW
H. Schiller

Preis: 165 €

25.9.-26.9. PO

Der letzte Weg -

Gesellschaftlicher Zugang zu Tod und Sterben
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Ambulanten 6kumenischen
Hospizhilfe, Siegen

I. Gerke-Weipert / M. Ermes-Soleymani

Preis: auf Anfrage

26.9.-5.10. ®

Die Zukunft in einer globalisierten Welt nachhaltig gestalten
Deutsch-Chinesischer Jugendaustausch -

Projektteil 2 in China

S.Epp
Preis: auf Anfrage

29.9.-30.9. PO

Starkung fiir das Ehrenamt

Seminar in Zusammenarbeit mit dem Kirchenkreis
Siegen-Wittgenstein

I. Gerke-Weipert / S. Gotsmann

Preis: auf Anfrage

9.10.-10.10. €

Das bisschen Haushalt...

Einstieg in Haushaltspldane und ins NKF
Wochenendseminar fir politisch Engagierte
I. Gerke-Weipert / K. H. Blasweiler

Preis: 114 €




09.10.-19.10. ®

Die Zukunft in einer globalisierten Welt nachhaltig gestalten
Deutsch-Chinesischer Jugendaustausch - Projektteil 2
in China

S. Epp

Preis: auf Anfrage

10.10.-11.10. PO

Familie - Herkunft - Gesellschaft -
Begegnungsseminar fiir Adoptiveltern
Wochenendseminar flir Adoptiveltern mit Kindern

in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt des Kreises Olpe
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage

13.10. O

Demokratie-Workout -

Deine Werte, deine Stimme, dein Tag
Seminar fir Jugendliche und junge Erwachsene
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage

14.10. # O

Demokratie-Workout -

Deine Werte, deine Stimme, dein Tag
Seminar fir Jugendliche und junge Erwachsene
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage

14.10.-16.10. @@

Die Neu(er)findung Europas

Seminar der politischen Erwachsenenbildung
C. Hesse

Preis: 176 €

15.10. PO

Demokratie-Workout -

Deine Werte, deine Stimme, dein Tag
Seminar fir Jugendliche und junge Erwachsene
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage



16.10.-18.10. ©@

Verkehrspolitische Impulse

fiir eine 6kologische Mobilitatswende
Seminar der politischen Erwachsenenbildung
N. Holtz

Preis: 160 €

19.10.-23.10. PO

Sozial kompetent!

Kommunikation und Kooperation als Basis
gesellschaftlichen Handelns
Seminarwoche fir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der DEUTZ AG, Koln

M. Gungowski / T. Rasche / L. Weichlein

Preis: auf Anfrage

23.10.-25.10. @

Afghanistan - Der langwierige Weg zum Frieden
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Freundeskreis Afghanistan

S.Epp
Preis: 165 €

23.10.-25.10. ©

Wege zur gleichberechtigten Teilhabe junger Menschen
in unserer Gesellschaft

Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der jungen Selbsthilfe des Cochlea
Implantat Verband NRW e.V.

R. Schmidt/ D. Aplas

Preis: auf Anfrage

26.10.-30.10. PO

Soziale Kompetenz als Basis demokratischen Handelns
in Beruf und Gesellschaft

Studienwoche fiir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Sparkasse KélnBonn

I. Gerke-Weipert

Preis: auf Anfrage




30.10.-1.11. @@

Die Neu(er)findung Europas Teil 2

Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Blinden- und Sehbehinderten-
verein Westfalen

C. Hesse

Preis: 158 €

30.10.-1.11. ©

Selbstwirksamkeit und Wandel:
Korperliche Handlungsspielraume

als Ressource demokratischer Teilhabe
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Aidshilfe NRW e.V.
S.Epp/ J. Foss

Preis: auf Anfrage

30.10.-1.11. ©

Gesellschaftliche Teilhabe im digitalen Zeitalter
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Cochlea Implantat Verband NRW e.V.
I. Gerke-Weipert / K. Zeh

Preis: auf Anfrage

2.11.-6.11. PO

Sozial kompetent und fachlich versiert
Kommunikations- und Konfliktfahigkeit als Basis
demokratischen Handelns in Beruf und Gesellschaft
Seminar fir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Viega GmbH & Co. KG, Attendorn
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage

6.11.-8.11. ©©

Jugend- und familienpolitische Entwicklungen in
Deutschland

Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Fachberatung Erziehungsstellen
Arno Dreisbach, Wilnsdorf

R. Schmidt

Preis: auf Anfrage



6.11.-8.11. €

Politische Kommunikation und Rhetorik
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Verband Wohneigentum NRW
J. Koch / P. Preul®

Preis: 165 €

9.11.-13.11. ® O

Kommunikation in Zeiten von Polarisierung
und Fake News

Seminar fur Jugendliche und junge Erwachsene
S. Epp / M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

10.11. (F

Betreute mit Schulden
Fortbildung flr rechtliche Betreuerinnen
I. Gerke-Weipert / T. Froschle

Preis: 172 €

11.11.-12.11.

Soziale Arbeit und gesellschaftlicher Wandel:

Mit emotional belastenden Situationen gelassener
umgehen

Seminar in Zusammenarbeit mit dem sozialpsychiatrischen
Dienst des Kreises Olpe

R. Schmidt

Preis: auf Anfrage

13.11.-15.11. © @

Familie als Fundament der Gesellschaft
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Ev. Jugendhilfe Menden

S.Epp
Preis: auf Anfrage

16.11.-19.11. @

Wirtschaft in der Praxis -

Das System der Sozialen Marktwirtschaft
Wirtschaftspolitisches Planspiel fir Auszubildende
in Zusammenarbeit mit dem Arbeitgeberverband
flr den Kreis Olpe

M. Gungowski / J. Baulmann

E Preis: 419 €




18.11.-20.11. PO

Partizipation in Schule und Gesellschaft
Seminar fir Jugendliche und junge Erwachsene
S.Epp/|. Gerke-Weipert

Preis: auf Anfrage

20.11.-22.11. @€

Migration und Gesundheitsversorgung
im interkulturellen Kontext
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit refugio eV.

N. Holtz

Preis: auf Anfrage

20.11.-22.11. €

Starke Stimme, klare Wirkung

Rhetorik- und Stimmtraining fir politisch Engagierte
I. Gerke-Weipert / A. Wichtmann

Preis: 138 €

23.11.-26.11. ®

Wirtschaft in der Praxis -

Das System der Sozialen Marktwirtschaft
Wirtschaftspolitisches Planspiel fiir Auszubildende
in Zusammenarbeit mit den Arbeitgeberverbanden
Siegen-Wittgenstein

M. Gungowski / J. BauRmann

Preis: 419 €

23.11.-27.11. 8@

Politik & Religion Teil 2

Seminarwoche

in Zusammenarbeit mit dem Beauftragten fiir Blinden- und
Sehbehindertenseelsorge Ev. Kirche von Westfalen
C.Hesse / J. Jahnke

Preis: 310 €

27.11.-28.11. ® O

Soziale Kompetenz fiir Ausbildung, Arbeit

und Demokratie

Seminar fir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Marien Gesellschaft Siegen gGmbH
R. Schmidt

Preis: auf Anfrage



27.11.-29.11. €

Vereinsorganisation und Finanzen

Workshop Rechnungswesen

Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Verband Wohneigentum NRW
A. Kroner

Preis: 165 €

30.11.-4.12. F
Fit und vorbereitet in den Ruhestand
Bildungsurlaub

S. Epp
Preis: 550 €

30.11.-2.12. @

Verlockung des Autoritaten - was macht autoritare
Fihrung in Krisenzeiten scheinbar attraktiv?
Sicherheitspolitisches Seminar

in Zusammenarbeit mit dem Zentrum

flr Geoinformationswesen der Bundeswehr

C. Hesse

Preis: 250 €

4,12.-5.12, B

Mythen entschliisseln - Demokratie schiitzen
Seminar fir Schiilerinnen, Studierende und Lehrkréfte
I. Gerke-Weipert

Preis: auf Anfrage

7.12.-8.12. ® 0

Radikalisierung und Aussteigerprogramme -
Berichte aus der Praxis

Seminar in Zusammenarbeit mit der Justizakademie NRW
C.Hesse /S. Epp/ T. Miiller

Preis: 125 €

7.12.-9.12. O

Auf den Punkt gebracht -

Den eigenen Standpunkt entwickeln

und sachgerecht vertreten
Seminar fiir Auszubildende

in Zusammenarbeit mit der Falke KGaA, Schmallenberg
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage




11.12.-13.12. €

EDV-gestiitzte Vereinsorganisation

Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit dem Verband Wohneigentum NRW
A. Kréner

Preis: 165 €

11.12.-13.12. ©®

Demokratisches Miteinander gestalten:
Kommunikation, Konfliktfahigkeit

und Diversitatssensibilitat
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Aidshilfe NRW e V.
S.Epp/A. Heider

Preis: auf Anfrage

11.12.-13.12. ©

Empowerment und Pravention Il -
Gesellschaftspolitische Perspektiven

im Umgang mit HIV und Aids
Wochenendseminar

in Zusammenarbeit mit der Aidshilfe NRW e.V.
I. Gerke-Weipert / P. Orth

Preis: auf Anfrage

14.12.-16.12. @

Nachhaltig in das neue Jahr - Energie macht Klima
Planspielseminar fiir Jugendliche und junge Erwachsene
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

21.12.-22.12. @

Nachhaltigin das neue Jahr - Energie macht Klima
Planspielseminar fiir Jugendliche und junge Erwachsene
M. Gungowski

Preis: auf Anfrage

Bildnachweise
S.1,2,3,5,6,7,8,9,10, 11,14, 15 und 17: © Akademie Biggesee, S. 15: © CIVIC GmbH - Institut fur inter-
nationale Bildung, S. 31: © Arndt G. Kirchhoff



Die Akademie Biggesee gGmbH
und das Seminar fiir Staatsbiirgerkunde

Das Seminar fur Staatsbirgerkunde ist der urspringliche
Tragerverein der Akademie Biggesee, welcher heute einzi-
ger Gesellschafter der Akademie Biggesee gGmbH ist. Der
Aufsichtsrat um den Vorsitzenden Arndt Kirchhoff und
das Kuratorium der Akademie Biggesee setzen sich aus
erfahrenen und engagierten Persdnlichkeiten zusammen,
welche die strategische Ausrichtung und Entwicklung der
Akademie unterstiitzen und mitpragen.

Arndt G. Kirchhoff

Vorsitzender des Seminars
flr Staatsblrgerkunde e.V.
und des Aufsichtsrats der
Akademie Biggesee gGmbH

Prasident der Landesvereinigung
der Unternehmensverbande
NRW

Die weiteren Vorstands- und Aufsichtsratsmitglieder sind:

Ralf Bartmeier
Rechtsanwalt und Notar

Dr. Friederike Brodhun
Geschaftsfiihrerin der CDU Kreis Olpe

Peter Kaufmann
Vorstand der Volksbank Bigge-Lenne i.R.

Carsten Sieg
Rechtsanwalt und Notar

Wenn auch Sie Lust haben, die Akademie Biggesee fit fir
die Zukunft zu machen, unterstitzen Sie uns:

Spenden Sie an das Seminar flr Staatsbirgerkunde e.V.
und tragen Sie mit dazu bei, dass politische Bildung Raum
findet. Herzlichen Dank!!!

Seminar fiir Staatsbiirgerkunde e.V.
Volksbank Sauerland eG

IBAN  DE554606 2817 2745 2189 00
BIC GENODEM1SMA




o\ AKADEMIE
BIGGESEE

Akademie Biggesee gGmbH
Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn/Neu-Listernohl
Tel.: 02722-709 0

info@akademie-biggesee.de
www.akademie-biggesee.de

Geschaftsfiihrung: Ines Gerke-Weipert, Ralf Bartmeier

Beratung, Anmeldung und Information:
montags bis freitags 8-17 Uhr

Redaktionsteam:
Samuel Epp, Ines M. Gerke-Weipert (V.i.S.d.P.), Michael Gungowski,
Christian Hesse, Dr. Robert Schmidt, Martina Sperling
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