
Akademie Biggesee vom 07.09.2026 bis 13.09.2026,   37. KW
Datum Montag Dienstag MiƩwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07.09.26 08.09.26 09.09.26 10.09.26 11.09.26 12.09.26 13.09.26
Personenanzahl 81 89 58 58 15 43 17

Hauptkomponente 1

Hauptkomponente 2

Gemüse

Beilage 1

Beilage 2

vegetarisch

vegan

Dessert

Hähnchencurry mit 
Gemüse & Cashew

b,e,l

Rindergulasch "ungarisch"
b,e,l

Cordon bleu vom 
Hühnchen

a,b,d,e,l

Putenbraten "mediterran" 
in Thymiansauce

e,l

Rindfleischburger
"RösƟ & Bacon"

a,b,d

geschmorte 
Schweineschulter "Asia"

e,l,m,n

Chicken Fingers mit BBQ 
Dip
e,l

Putenschaschlik in 
Paprikasauce

e,j,l

Hähnchenmedaillons in 
Champignonrahmsauce

b,d,e

Schweinebraten in 
Dunkelbiersauce

b,d,e,l

Lachsfilet
"Sweet Chili Sesam" 

h,l,n

Veggi Burger
"Quinoa & Avocado"

b,d,e

Hähnchnbrust mit Zitronen 
- Pfeffersauceb,d,e

Rindersteaks in Rotwein - 
Pfeffersauce

d,e,l

Grillgemüse buntes Gemüse Ofengemüse Schmorgemüse Ofengrillgemüse Brokkoli & Möhren Schmorgemüse

Ofendrillinge Salzkartoffeln KrokeƩenbällchen
a,b

Bouillonkartoffeln
e

Kartoffel Dippers Sesamdrillinge
m

Pommes frites

BasmaƟreis BuƩerspätzle
a,b,d

Röstkartoffeln Kartoffel - Kräuterstampf
d

RösƟtaler kleine Ofenkartoffeln

Pasta in rotem Pestorahm 
mit gebackener Zucchini & 

Parmesan
b,d

bunte Gnocchipfanne mit 
Tomatensauce, Bergkäse 

& Rucola
a,b,d

gebackenes Gemüse in 
Tempura & Knoblauchdip

b,e,l

KartoffelgraƟn
"Tiroler Art" mit Apfel, 

Zwiebel & Bergkäse
d

Nudelauflauf "carbonara di 
albenga" mit getrockneter 

Tomate & Kernen
a,b,d,l

ServieƩenknödel mit 
Pfifferlingen in Rahm

a,b,d,e,l

Pizza "veggi" mit Gemüse 
& Mozzarella

b,d

bunter Gemüsetopf mit 
Kichererbsen & Bulgur

b,e,l

Mini Frühlingsrollen mit 
Sweet Chili Sauce

b,e,m,n

vegane Knuspertaschen 
mit Schmorgemüse

b,e

veganer Gyrosauflauf mit 
Reis
b,n

veganes Brokkoli - 
DinkelgraƟn

b,n

Rote Bete Falafeln mit 
Zitronenfenchel

Vanillecreme mit 
FruchƩopping

d
Nougatpudding

d

Dessert- & 
KuchenvariaƟon

a,b,d

Orangencreme
a,d

Eis am SƟel Windbeuteldessert
b,d

Dessert- & 
KuchenvariaƟon

Legende der Allergen & Zusatzstoffe
1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. AnƟoxidaƟonsmiƩel, 4. Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6. geschwärzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. Milcheiweiß, 10. SüßungsmiƩel, 11. Phenylalainquelle,     12. chininhalƟg, 13. koffeinhalƟg, 

14. wirkt bei übermäßigem Verzehr abführend
a. Eier, b. glutenhalƟge getreide, c. Erdnüsse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & SchalenƟere, h. Fisch, i. Schalenfrüchte, j. Senf, k. WeichƟere, l. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja

KreuzkontaminaƟonen sind in unserer Küche nicht ausgeschlossen!


