
Akademie Biggesee vom 12.10.2026 bis 18.10.2026,   42. KW
Datum Montag Dienstag MiƩwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026
Personenanzahl 8 105 97 72 37 59 59

Hauptkomponente 1
Burger "Beef & Bacon"

a,b,d g,i d,g,i,l i,l b,d,e,l 2,3,40,g i,l

Hauptkomponente 2
Burger "Veggi" Entenkeule in Orangenjus

a,b,d g,i i,j d a,c,i i i,l

Gemüse Bohnen mit & ohne Speck Rahmspinat & Möhren glasiertes Herbstgemüse Esterhazygemüse Apfelrotkohl

Beilage 1 Steakhouse FriƩen Kartoffelknödel Dillkartoffeln ServieƩenknödel Kräuternudeln Salzkartoffeln

c – a,c,g a,c g

Beilage 2 Schupfnudeln Wildreis KartoffelgraƟn Röstkartoffeln Kartoffelwürfel Semmelknödel

vegetarisch

a,c,g a,c,g g g,i a,b,d,l b.d.e a,c,g,i

vegan

a,i i – a,i e i

Dessert Eis am SƟel

Schweinerückensteak in 
Pfefferrahm

Gebratenes Kabeljaufilet 
in Rieslingsauce

Geschmorte Rinderbacke 
in Burgunderjus

Hähnchen SalƟm Bocca 
mit Rahmjus

Kasselerbraten auf 
Rahmsauerkraut

Hirschragout mit 
Wacholder & 
Preiselbeeren

Hähnchenragout mit Lauch 
& Champignons

Putenbrust in Kräuter-
Senłus

Hähnchenmedaillons in 
Paprikarahm

Rinderhackbraten mit 
Schmorzwiebeljus

Geflügelfrikassee mit 
Wurzelgemüse

mediterranes 
Ofengemüse

Brokkoli mit 
MandelbuƩer

Maronen-Kartoffel-
Stampf

Pizza "Mozzarella & 
Gemüse"

Spinatknödel mit 
Rahmwirsing & 
Röstzwiebeln

Kartoffel-Lauch-GraƟn 
mit Bergkäse & Feldsalat

Gebratene PolentaschniƩe 
mit Pilzrahm & 

Ofengemüse

Nudelauflauf mit Spinat & 
RicoƩa

Vegetarisches Wirsing-
Kartoffel-Gemüse  mit 

Brotcroutons

Maronen-Pilz-Ragout mit 
ServieƩenknödel & 

Petersilie

Linsen-Schupfnudel-
Pfanne mit Lauch & 

Kräutern

Ofenkartoffel mit weißen 
Bohnen, Tomate & 

Rucola

Gebratener Blumenkohl 
mit Kokos-Curry & 

BasmaƟreis

Rote-Bete-Linsen-Bratling 
mit Couscous & 

Ofengemüse

KürbisrisoƩo mit Kernen 
& Petersilie

Spitzkohl Kürbispfanne 
mit Kartoffelstampf

Schokoladenmousse mit 
Vanillebirne

Dessert- & 
KuchenvariaƟon

Vanilleflammeri mit 
QuiƩenragout

Birnen-Crumble mit 
Schokoladensauce

Milchreis mit Apfel-Zimt-
KompoƩ

Dessert- & 
KuchenvariaƟon

Legende der Allergen & Zusatzstoffe
1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. AnƟoxidaƟonsmiƩel, 4. Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6. geschwärzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. Milcheiweiß, 10. SüßungsmiƩel, 11. Phenylalainquelle,     12. chininhalƟg, 13. 

koffeinhalƟg, 14. wirkt bei übermäßigem Verzehr abführend
a. Eier, b. glutenhalƟge getreide, c. Erdnüsse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & SchalenƟere, h. Fisch, i. Schalenfrüchte, j. Senf, k. WeichƟere, l. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja


