
Akademie Biggesee vom 16.11.2026 bis 22.11.2026,   47. KW
Datum Montag Dienstag MiƩwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

16.11.2026 17.11.2026 18.11.2026 19.11.2026 20.11.2026 21.11.2026 22.11.2026

Personenanzahl 25 45 65 65 57 85

Hauptkomponente 1

Hauptkomponente 2

Gemüse herbstliches Ofengemüse Esterhazygemüse Spitzkohl & Möhren

Beilage 1 Ofen Wedges

Beilage 2 Salzkartoffeln

vegetarisch

vegan

Dessert

BuƩer Chicken "India"
b,d,e,l

Spare Ribs
"honey & garlic"

l,n

Tafelspitz vom Rind mit 
Meerreƫchsauce

n,b,e,j,l

Hähnchengyros mit 
Zwiebeln & Knoblauch

e,l

Rindergeschnetzeltes in 
Pfeffer - DaƩelrahm

b,e,l

Sauerbraten vom Rind in 
eigener Sauce

n,e,l

Rindergulasch mediterran 
mit getrockneten Tomaten 

& Oliven
6,b,e,l

Putensteaks in 
Sesamrahm

d,e,m

Hähnchenbrust in 
Steinpilzrahm

b,d,e,l

Lachsfilet
"spicy BBQ" 

h,l,n

Cordon bleu vom 
Hühnchen

a,b,d,e,l

Hähnchenbrust 
"SalƟmbocca" mit 

Tomatenjus
n,e,l

buntes Gemüse Schmorgemüse mediterranes 
Schmorgemüse

Steakhouse FriƩen KartoffelkrokeƩen
a,b

Djuvecreis
e

Pommes frites Herzoginkartoffeln
a,b

Reisnudeln
b

kleine Ofenkartoffeln mit 
Pfefferschrot Kartoffeldippers Rahmspätzle

a,b,d Petersilienkartoffeln

KürbisrisoƩo mit 
Parmesan & Rucola

nd,e,l

Pasta "ArrabiaƩa" mit 
Tomaten, zwiebeln, 

Basilikum & Parmesan
a,b,d

Gemüselasagne mit 
Mozzarella & Pesto

b,d,e

friƫerte Hirsebällchen mit 
Schmorgemüse

a,b,d

Maultaschencurry mit 
Kokos & Gemüse

a,b,d

Kartoffel - KürbisgraƟn 
mit Hollandaise & 

Kräutern
b,d,e,l

rotes Linsen-
Süßkartoffelcurry mit 

BasmaƟreis
e,l,n

vegane Crispy Balls mit 
Schmorgemüse

b,e,m,n

Bohnen Kartoffelgulasch 
mit Curry & Kichererbsen

b,e,l,n

Nudelauflauf mit Tomaten, 
Zucchini  &Hirtenbrösel

b,e,n

Kürbis-Bohnen-Topf mit 
Kartoffeln & Rosmarin

Süßkartoffel Tajine mit 
Cous Cous & Gemüse

b

Vanillecreme mit 
BirnenkompoƩ

n,d

veganes 
Schokoladenmousse mit 

FruchƩopping
n

Dessert- & KuchenvariaƟon
n,a,b,d

Lebkuchen Panna CoƩa
d

Panna CoƩa mit 
Zwetschgenröster

n,d

Dessert- & 
KuchenvariaƟon

n,a,b,d

Legende der Allergen & Zusatzstoffe
1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. AnƟoxidaƟonsmiƩel, 4. Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6. geschwärzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. Milcheiweiß, 10. SüßungsmiƩel, 11. Phenylalainquelle,     12. chininhalƟg, 13. 

koffeinhalƟg, 14. wirkt bei übermäßigem Verzehr abführend
a. Eier, b. glutenhalƟge getreide, c. Erdnüsse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & SchalenƟere, h. Fisch, i. Schalenfrüchte, j. Senf, k. WeichƟere, l. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja

KreuzkontaminaƟonen sind in unserer Küche nicht ausgeschlossen!


