Personenanzahl

Hauptkomponente 1

Montag

16.11.2026
25

Akademie Biggesee vom 16.11.2026 bis 22.11.2026, 47. KW

Dienstag
17.11.2026
45

Spare Ribs

Mittwoch
18.11.2026
65

Tafelspitz vom Rind mit

Donnerstag
19.11.2026
65

Hahnchengyros mit

Samstag
21.11.2026
57

Rindergeschnetzeltes in

Sonntag
22.11.2026
85

Sauerbraten vom Rind in

Hauptkomponente 2 mit getr

Gemiise

Beilage 1

Beilage 2

Butter cTﬁkeeln India honeylf garlic Meerrettichsauce Zwiebeln 8e;|KnobIauch Pfeffer - Dattelrahm eigener Sauce
T ! n,b,e,j! ’ be,l ne,l
Rindergulasch mediterran q " . Lachsfilet Hahnchenbrust
ockneten Tomaten Putensteaks in Hahn_che.nbrust in "spicy BBQ" Cordgn bleu vom "Saltimbocca” mit
" Sesamrahm Steinpilzrahm Hiihnchen S
& Oliven dem bdel hLn abdel Tomatenjus
6,b,e,l K& ,0,€, ,0,d,e, el
herbstliches Ofengemiise buntes Gem{ise Esterhazygemiise Sl Spitzkohl & M6hren mediterrangs
Schmorgemiise
Ofen Wedges Steakhouse Fritten Kartoffeikl:'oketten Djuvgcreis Pommes frites Herzogir;k:rtoffeln
. kleine Ofenkartoffeln mit A Rahmspatzle "
Relsn:deln Pfefferschrot salzkartoffeln Kartoffeldippers el Petersilienkartoffeln

vegetarisch

Kurbisrisotto mit
Parmesan & Rucola
nd,e,l

Pasta "Arrabiatta" mit
Tomaten, zwiebeln,
Basilikum & Parmesan
a,b,d

Gemiiselasagne mit
Mozzarella & Pesto
b,d,e

frittierte Hirseballchen mit
Schmorgemiise
a,b,d

Maultaschencurry mit
Kokos & Gemiise
a,b,d

Kartoffel - Kiirbisgratin
mit Hollandaise &
Krdutern
b,d,e,l

rotes Linsen-

vegane Crispy Balls mit

Bohnen Kartoffelgulasch

Nudelauflauf mit Tomaten,

SiiBkartoffel Tajine mit

Dessert

AKADEMIE
BIGGESEE

SiiBkartoffelcurry mit S : " - . o Kiirbis-Bohnen-Topf mit e
Basmatireis Schn:)orgemuse mit Curry % Kllchererbsen Zucchini %letenbrosel Kartoffeln & Rosmarin Cous Cousb& Gemiise
e,I,n ,e,m,n ,€,1,n ,e,n
veganes
Vanillecreme mit Schokoladenmousse mit L Panna Cotta mit Dessert- &
Birnenkompott Fruchttopping Dessert- & rl‘( t:(t:’hdenvarlatlon Latl el : e Zwetschgenroster Kuchenvariation
n,d n e n,d n,a,b,d

Kreuzkontaminationen sind in unserer Kiiche nicht ausgeschlossen!

Legende der Allergen & Zusatzstoffe

1. Farbstoff, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. geschwefelt, 6. geschwarzt, 7. gewachst, 8. Phosphat, 9. Milcheiweil, 10. StiRungsmittel, 11. Phenylalainquelle, 12. chininhaltig, 13.
koffeinhaltig, 14. wirkt bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend

a. Eier, b. glutenhaltige getreide, c. Erdniisse, d. Laktose, e. Sellerie, f. Lupine, g. Krebs- & Schalentiere, h. Fisch, i. Schalenfriichte, j. Senf, k. Weichtiere, I. Sulfite, Schwefeldioxid, m. Sesam, n. Soja




